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VIKTIGT
Slutanvandaren méste lisa igenom denna bruksanvisning innan anvéindning.

Linser ska inte anvandas savida de inte har ordinerats av en registrerad dgonlakare. Anvandaren av produkten MASTE lisa igenom
denna bruksanvisning INNAN anvandning da den innehaller viktig information.

Beskrivning

Alla mjuka kontaktlinser som tillverkas av Cantor Barmard Ltd omfattas av denna bruksanvisning.

Avsedd anvandning

Sterila mjuka linser ska baras pé framsidan av 8gat for att korrigera syntillstand och for att lindra synsymptom som kan uppsta samtidigt
med akademiska fardighetsstorningar.

Indikationer fdr anvéndning och kliniska férdelar

Enhet Klinisk indikation

Hydrolens
Cantor Prosthetic
Cantor Cosmetic

X-Chrom

Cl
Nissel Custom
PV Series
OmniFlex
Hydrofit
30 Days
Hydrocyl
Meridian Toric
Nissel KIl Toric Soft
Zero 6
Pastel Tints

avnarsynthet,
presbyopi, maskering av kosmetiska defekter i gat, fargbrist
och akademiska fardighetsstérningar

Bruksanvisning

Dessa linser ar mjuka for daglig Din foreslar hur lange du ska anvanda linserna. Din
gonlakare rekommenderar anvéndning, rengdring och byte. Folj dessa rekommendationer. Om du ar osaker ska du prata med
din dgonlskare.

Instruktioner om hantering av linser och anvéindning av linsviitska

. Klipp och jamna till dina fingernaglar for att undvika att repa dina dgon eller kontaktlinser.
. Tvatta alltid dina hander med varmt vatten och tval samt torka dem ordentligt innan du hanterar linsera.
Linserna kan fororenas om du inte tvattar hindema ordentligt.
. Hantera alltid dina linser pa en val upplyst, ren och steril plats.
. Dina kontaktlinser kan skadas om de inte hanteras korrekt.
Risken for infektion ar hogre vid fel hantering av kontaktlinser och linsvitska.
. Kontrollera linserna och férpackningen

Kontrollera vilka linser som ar for det hdgra dgat och vilka som &r for det vanstra (om tillampligt).
Kontrollera att det inte ar ndgot fel pa linsema, forpackningen eller forseglingen. Om ngot skulle vara fel,
till exempel om det forekommer skada eller lickage, ska du inte 5ppna eller anvanda produkten. Ta kontakt
med inkdpsstéllet.
Ta ut linserna ur den sterila férpackningen
. Halli forpackningen och dra med ena handen uppat mot forslutningen 3 forpackningen.
. Ta bort metallférseglingen frén flaskans topp och darefter pluggen.
. Ta utlinsen med en pincett med mjuka andar, eller hall forsiktigt ut linsen ur flaskan med saltigsningen
Kontrollera lins ~ bild 1

. Hall i kanten pa linsen och rr den langsamt upp och ner for att avldgsna vitskan.
. Lagg den konvexa ytan pa pekfingret och kontrollera linsen.

. Sakerstall att linsen inte ar felvand (bild 1)

. Kontrollera att linsen &r felfr, till exempel att den inte ér deformerad, missfargad, skadad, repad eller

smutsig. Anvand inte linsen om du upptéicker ndgra avvikelser.
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Figur 1

CE-mérkning av dverensstammelse med
Férordning (EU) 2017/745 om medicintekniska
produkter.

UKCA-markning av dverensstammelse med UK
Medical Device Regulations 2002.

Medicinteknisk utrustning

Importsr

Tillverkare

Europeisk auktoriserad representant EC Rep
(Emergo Europe)

Emergo Europe

Westervoortsedijk 60,

6827 AT Arnhem

The Netherlands

Schweizisk representant CH Rep (Decomplix AG)
Decomplix AG

Freiburgstrasse 3

3010 Bern

Switzerland

Partikod

Unik enhetskod

Tillverkningsdatum

Forbrukningsdatum

Steriliserad med anga.

Brécklig, hantera med forsiktighet.

o Radie for den bakre (centrala) optiska zonen
F, Den paraxiella bakre vertexens styrka
o Total diameter
Axel
Fr [
Wwater Vatten innehall
Anvénd inte forpackningen om den ar skadad, och
@ I35 bruksanvisningen.
P ) En patient Flera anvandningsomraden
Las bruksanvisningen eller 135 den elektroniska

Figur2&3

Siitt in lins — bild 2
. Lagg linsen pa fingret och dra ner det nedre 6gonlocket med langfingret p& samma hand.
Dra upp det bvre dgonlocket med pekfingret pd din andra hand. Placera fingret pa
fransraden for att 5ppna dgat sa mycket som mdjligt
. Kontrollera i spegeln att hornhinnan ar placerad centralt. Fortsitt se i spegeln, for
Iangsamt linsen narmare 6gat och stt in den. Om du ser upp3t medan du gor detta
kommer linsen inte att placeras centralt p& hornhinnan (bild 2).
ar du har placerat linsen korrekt p& homhinnan ska du Iangsamt ta bort pekfingret och
slappa dgonlocken, forst det nedre och drefter det dvre. Om du tar bort fingrarna for fort
eller blinkar for snabbt kan linsen byta position eller falla ut
. Kontrollera i spegeln att linsen sitter ovanpa homhinnan. Hall sedan handen dver det
andra dgat och kontrollera synen i bada gonen. Upprepa proceduren for att sétta in
linsen i det andra 8gat.

. Spadbarn och smabarn bor fa sina linser monterade av en ansvarig vuxen som &r bekant
med att passa och som foljer égonla
Ta ur lins — bild 3
. Kontrollera linsens position i spegeln.
. Se rakt in i spegeln och luta huvudet framat samtidigt som du fortsatter se digi spegeln.
. Placera dina pekfingrar pa det dvre och det undre dgonlocket.
Anvind sedan fingrarna och gonlocken for att forsiktigt lossa linsen fran hornhinnans
ta.
Underhall av kontaktlinser
. Dina térar innehaller proteiner och lipider som faster sig pa kontaktlinsemas yta nar du

anvander dem. Darfor ar det viktigt att du tvattar, skdljer, desinficerar och forvarar dina
linser pa ratt satt.

. Om du inte foljer dessa anvisningar och tar hand om linserna p ratt satt kan de bli
smutsiga, vilket kan leda till allvarlig 5gonsjukdom eller dgoninfektion.
Anvnd enligt det jande haftet eller

. Hur smutsiga linserna blir, varierar fran person till person. Om dina linser tenderar att bli

smutsiga kan du forsoka att forsiktigt gnugga dem med en rengéringsldsning eller anvanda
en proteinborttagare. Om du inte kan rengdra linserna ordentligt ska du kasta dem.

. Byt ut dina linser en gang i manaden eller varannan manad. Langvarig anvandning
resulterar i en spridning av bakterier pa grund av uppbyggnad av smuts, vilket gor
desinfektion otillracklig och kan leda till goninfektion.

. Om du inte har anvint kontaktlinserna pa lange méste du desinficera dem pa nytt enligt
instruktionerna for den aktuella linsvatskan, och anvénda ett nytt linsetui.
6sni for

- Ote Twins Active
- Avizor Unica Sensitive



Forvarmg och transport av kontaktlinser
Dina kontaktlinser ar sterila tills du bryter férseglingen. Om du inte anvinder linserna omedelbart efter att
du har brutit forseglingen ska de forvaras i lampligt linsetui med linsvatska.
. Kontaktlinser som har tagits ur sin forpackning ska transporteras i ett lmpligt linsetui for att sékerstalla att
de forblir sterila samt for att forhindra att smuts och bakterier trénger in.

Kontraindikationer
Medicinska tillstand
- Akut och subakut uveit, minskad torra ogon eller
sjukdom i térapparaten i en omfattning som utgdr ett problem for anvéndning av kontaktlinser,
sgonlockssjukdom eller allergi i en omfattning som paverkar anvéindningen av linser, och andra sjukdomar
som kan komplicera anvandningen av kontaktlinser.

Miljoforhallanden
- Alla som bor eller arbetar i torra miljer. Alla som bor eller arbetar i en miljs, dar damm eller kemikalier kan
tasigini dgat.
med icke-kompatibla reng: 5 ar

Personliga egenskaper
Alla som inte kan folja sin & eller anvinda paratt stt och alla
som inte gar pa regelbundna kontroller eller faljer den hygienrutin som krévs for att anvénda kontaktlinser.

Linserna kan vara skadade eller skadas. Om du oavsiktligt har anvant en lins som ar skadad eller pa annat sitt defekt, eller om en

lins skadas medan du anvinder den, ska du genast plocka ur linsen och prata med din Ggonlikare.

Forsiktighetsatgérder

Ls igenom detta hiifte noga innan du anvénder dina kontaktlinser. Om du &r osaker pé villkoren eller informationen héri ska du

kontakta din dgonlakare innan du anvander produkten.

Behall detta dokument for framtida bruk.

Anvénd inte kontaktlinser som &r skadade.

- Anvand inte langre an den

- Anvand ienlighet med metoder for hantering av kontaktlinser.

- Ga alltid pé regelbundna kontroller.

- Om du upplever ngra som helst problem ska du omedelbart kontakta din dgonlakare.

- Satt alltid in linserna s fort du har &
satter in linserna p en gang ska du

- Gnugga diginte i 5gonen nar du anvander linser. Detta kan leda till repor pa ytan av din homhinna eller
forskjutning av linsen.

- Forvxla inte linserna for higer och vénster bga — detta kan leda till nedsatt syn och obehag

- Sakerstéll att du har lampliga glasogon att anvénda om du inte kan anvénda dina kontaktlinser pa grund av
tillstandet pa dina dgon eller av andra skal, eller om du har anvéint linserna lingre &n den rekommenderade
anvandningstiden som din gonlikare har faststallt. Om du trots detta fortséitter anvénda linserna kan detta
leda till sgonsjukdomar eller andra problem.

- Folj din om du anvéinder samtidigt som du anvéinder kontaktlinser.

- Lt inte kosmetika, lskemedel eller andra dmnen komma i kontakt med dina linser. Om kosmetika (eyeliner,
rengdringsprodukter osv.) fororenar linsen kan detta resultera i missfargning, iritation och/eller samre
kalitet pa kontaktlinsen.

- Niir dina 5gon och kontaktlinser utsatts for hard vind (vid cykling, skidakning, direkt vind osv.) ska du alltid
anvanda nagon form av skydd mot vinden, till exempel solglasdgon eller skidglassgon. Gor du inte detta kan
det resultera i obehagligt torra linser och/eller forskjutning av linsen.

- Om du far lésningsmedel sasom tvéttmedel eller rengoringsprodukter i 6gonen ska du plocka ut linsema
omedelbart, kasta dem och kontakta din gonlakare.

- Du ska aldrig anvanda ndgon annans kontaktlinser eller lsta nagon annan anvinda dina linser — detta kan
resultera i infektion och allvarliga gonsjukdomar.

- Anvéndare som tycker det dr svart att satta in linser, ill exempel aldre personer, bam eller personer med
svar synnedsittning, ska forst be en dgonlikare om ra

- En del gravida kvinnor kan uppleva att linser (som en géng var bekviima) kinns obekvama och att deras syn
tillfaligt forsamras. Fortsatt anvéindning av linser bor da diskuteras med en gonlakare.

- Personer som lider av allergier kan vara mer benégna att fa gon- och hudsjukdomar an andra som
anvander kontaktlinser. En Ggonlikare kan ge véigledninginnan sadana personer anvander kontaktlinser.

- av kan paverkas av sjukdom, graviditet, bamafédsel, mediciner, fysisk halsa,
sgonsjukdomar och livsmiljs. Forhallandena under vilka du anvander kontaktlinser kan ocksa forandras
efter att du har borjat anvinda linserma

- Prata med din dgonlikare innan du anvander filtrerade linser vid daliga ljusforhallanden, i synnerhet nar du
k6 bil och anvander maskiner.

Varningar
For siker anvindning av kontaktlinserna ska du lésa igenom detta hafte noga samt folja din gonlakares instruktioner och
korrekt metoder for hantering av kontaktlinser.
Om du upplever smérta eller bestdende obehag ska du omedelbart sluta anvanda linserna och kontakta din gonlakare.
Anvéndning av kontaktlinser och direkt exponering for icke-sterila vattenkillor (til exempel kranvatten, bad, dusch, simning,
vattensport osv.) dkar vasentligt risken for mikrobiell infektion och permanent 6gonskada.
Anvéndning av icke-sterilt vatten (kranvatten osv.) vid hantering av kontaktlinser och linsetuier 6kar vasentligt risken for
mikrobiell infektion och permanent dgonskada.
Byt inte linsprodukter, linstyper eller parametrar utan att forst diskutera detta med din gonlakare. Felaktig hantering och
anvandning av linsvaitskor kan leda til allvarlig infektion. Folj alla instruktioner frén tillverkaren av linsvitskan och se till att
desinficera linserna enligt instruktionerna for den aktuella linsvaitskan.
Bortskaffning av kontaktlinser
Kontaktlinser kan slangas i det vanliga hushallsavfallet. Kontaktlinser ska INTE spolas ner i toaletten eller handfatet.
Bortskaffning av kontaktlinser ska helst ske genom ett dedikerat atervinningsprogram for kontaktlinser.
Biverkningar
Exempel p ovanigs dgonsiukdomar som kan orsakas av miuka kontaktinser
Homhinnesdem

- Homhinnesar

- Keratit (inlusive infekti6s keratit och akantamdbekeratit)

- Konjunktivit

- Subkonjunktival blédning

- Kornealerosion

Karlinvéxning i hornhinnan

Patientmalgrupp och avsedda anvindare
Sterila mjuka linser ordineras av en dgonlakare for personligt bruk.
Sterila mjuka linser &r avsedda att anvandas av patienter fran O till 70+ 3r
Produktens prestandaegenskaper
Produktens prestandaegenskaper anges pd etiketten.

nsviitska, h linsetui maste ha for att de ska vara lsmpliga att anvéinda
med linserna
dsni for 6ring, men detta kommer din Sgonlakare att informera dig om.
for

- Ote Twins Amve

- Avizor Unica Sensitive
Ogonlakaren ger dig rid om eventuella protei och
Férklaring om allvarlig hindelse
Alla allvarliga incidenter som har intraffat i samband med produkten ska rapporteras till illverkaren och tillamplig behorig
myndighet.
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